
K i t c h e n  S t u d i o

t abemonosashi

R e c i p e � �日発 酵レシピ

I n g r e d i e n t s

作 り 方

甘 酒 マ ヨ ネ ー ズ

入 れ る 順 番

① 甘 酒   � � g
② 塩   小 さ じ � / � ～
③ 豆 乳 　 　 � � g
④ 米 酢 　 　 � � g
⑤ 植 物 油 　 � � � g

甘 酒 を 入 れ た 容 器 に 塩 、 豆 乳 を 加 え て 混 ぜ 、 米 酢 を 加 え て 混 ぜ た ら 、
ブ レ ン ダ ー を 使 っ て 植 物 油 を � 回 く ら い に 分 け て 加 え て 混 ぜ て を 繰 り 返 す 。

※ 必 ず 入 れ る 順 番 を 守 っ て く だ さ い 。
※ お 好 み で マ ス タ ー ド や カ ラ シ を 加 え て も o k

Di r e c t i o n s


